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“ESTADISTICAS A PROPOSITO DEL DIiA INTERNACIONAL DE LA
ELIMINACION DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER”
(25 DE NOVIEMBRE)

DATOS DE NAYARIT

e 21.9% de las mujeres de 15 afios y mas han sido violentadas a lo largo de su vida
escolar y 14.1% en los altimos 12 meses.

e Laviolencia de tipo sexual es la que méas se presenta en el &mbito comunitario con
21.9% de las mujeres de 15 afios y mas, a lo largo de su vida.

e 39 de cada 100 mujeres de 15 afios y mas que han tenido al menos una relacién de
pareja o matrimonio o noviazgo, han sido agredidas por su actual o ultima pareja alo
largo de su relacién.

e Ante los conflictos, las reacciones que tienen sus ex parejas en el caso de las
separadas, divorciadas o viudas, son mediante agresiones en 65.7% de los casos

e En Nayarit, el 26.1% de las mujeres madres (94.5 mil) tuvieron su primer hijo nacido
vivo antes de los 18 afios.

Hace 36 afios que se celebrd en la ciudad de Bogota, Colombia, el Primer Encuentro Feminista
de Latinoamérica y el Caribe, en el que participaron feministas de México, Republica
Dominicana, Puerto Rico, Panam4, Venezuela, Ecuador, Perl, Chile y Colombia con el objetivo
de intercambiar experiencias y analizar la situacion de las mujeres de la regién. En dicho
encuentro se propuso organizar actos en toda América Latina contra la violencia que sufren las
mujeres y declarar el 25 de noviembre el Dia Internacional de la No Violencia contra la Mujer, en
memoria de las hermanas Minerva, Patria y Maria Teresa Mirabal, asesinadas en 1960 durante
la dictadura de Rafael Trujillo, en Republica Dominicana.

A la postre, el 17 de diciembre de 1999 la Organizacion de las Naciones Unidas en su
Resolucion A/RES/54/134, declara el 25 de noviembre Dia Internacional de la Eliminacion de la
Violencia contra la Mujer, mediante la cual insta a los gobiernos, organismos, érganos, fondos y
programas del sistema de las Naciones Unidas, y a otras organizaciones internacionales y
organizaciones no gubernamentales, a que organicen ese dia actividades dirigidas a sensibilizar
a la opinién publica respecto del problema de la violencia contra la mujer y que consideren que
“...por violencia contra la mujer se entiende, todo acto de violencia basado en la pertenencia al
sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o
sicoldgico para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coaccion o la privacion
arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida publica como en la vida privada”.

Asimismo, se sefala que la violencia contra las mujeres no es un problema de indole personal o
privado, sino social y que “...constituye una manifestacion de relaciones de poder histéricamente
desiguales entre el hombre y la mujer, que han conducido a la dominacién de la mujer y a la
discriminacion en su contra por parte del hombre e impedido el adelanto pleno de la mujer”
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A poco de cumplirse 18 afios de esa histérica e importante resolucion, el INEGI continta
contribuyendo y se suma a esta importante jornada —como lo ha hecho desde hace mas de una
década- con la finalidad de contribuir a que las instituciones encargadas de las politicas
publicas cuenten con informacion que les permita disefiar y definir acciones para prevenir,
atender y eliminar la violencia contra las mujeres y para promover que la poblacion en general
cuente con la informacion estadistica sobre la situacion de la violencia que enfrentan las mujeres
en nuestro pais.

LA MEDICION DE LA VIOLENCIA

Desde principios del siglo XXI se han hecho grandes esfuerzos en el pais para producir
informacion que permita conocer qué tan extendido esta el problema de la violencia que se
ejerce en contra de las mujeres, por ello diversas instituciones publicas han efectuado encuestas
a nivel nacional, entre ellas el INEGI, quien ha coordinado y realizado cuatro encuestas con el
apoyo del Inmujeres y de otras instituciones nacionales e internacionales. En los meses de
octubre y noviembre de 2016, el INEGI llevé a cabo la cuarta Encuesta Nacional sobre la
Dinamica de las Relaciones en los Hogares, cuyos resultados se encuentran disponibles en la
pagina de internet de este instituto.

Actualmente se reconoce que la fuente por excelencia para dar cuenta de la situacién general
de la violencia contra las mujeres son las encuestas, porque éstas permiten tener el panorama
prevaleciente en todo el pais y de cada una de las entidades federativas, sobre la proporcion de
mujeres que han vivido situaciones de violencia, asi como sobre las caracteristicas de la misma,
su gravedad, las formas y tipos de violencia ejercidos en contra de las mujeres y las nifias,
entre algunos de los tépicos que aborda.

Ademas existen otras fuentes de informacién de gran utilidad como los Registros Administrativos
de Salud, de Procuracion de Justicia y de los Tribunales de Justicia, que son una fuente muy
valiosa y fundamental y aportan informacion referida a las situaciones de violencia que las
mujeres reportan o denuncian ante las autoridades o bien cuando acuden a los servicios de
salud para ser atendidas por las lesiones que son causadas por la violencia de la que son
objeto.

Violencia en el ambito escolar

Se refiere a las agresiones sufridas por las mujeres de 15 afios y mas que han vivido situaciones
de discriminacion, agresion emocional, fisica y sexual (acoso, abuso y hostigamiento),
experimentadas en el medio educativo a lo largo de su vida y en los Gltimos 12 meses anteriores
a la encuesta.

Se ejerce por las personas que tienen un vinculo escolar o analogo con la victima,
independientemente de la relacion jerarquica, consistente en un acto o una omision en abuso de
poder que dafa la autoestima, salud, integridad, libertad y seguridad de la victima, impide su
desarrollo y atenta contra la igualdad. Puede consistir en un solo evento dafiino o en una serie
de eventos cuya suma produce el dafio.
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Porcentaje de mujeres de 15 afios y mas que han experimentado violencia en el
ambito escolar por tipo de violencia segun periodo de referencia, 2016

21.9
16.0
14.1
8.9 9.3 8.0
= D =

Total Fisica Sexual Emocional
H Ao largo de su vida escolar HEn los Ultimos 12 meses

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares 2016. (ENDIREH).

Los datos de la ENDIREH 2016 nos muestran que en la entidad 21.9% de las mujeres de 15
afios y mas, que asistieron alguna vez a la escuela han padecido algun tipo de violencia, de
éstas 16.0% han recibido agresiones fisicas dirigidas a dafiar o intentar dafiar su cuerpo, tales
como empujones, golpes con la mano o pufio, jalones de pelo, patadas o golpes con algun
objeto 0 arma punzocortante o arma de fuego; asi como intento de ahorcamiento o asfixia o
amarrarlas. El 8.9% agresiones de tipo sexual, que incluye la intimidacién, el acoso y el
hostigamiento sexual, el abuso sexual y la violacidn o intento de violaciéon. En tanto que 8.0%
recibié violencia de tipo emocional, agresiones que afectan el estado emocional o psicolégico:
insultos, amenazas, intimidaciones, humillaciones, indiferencia, menosprecio, burlas,
aislamiento, entre otras.

En cuanto a las mujeres de este rango de edad que asistieron a la escuela durante los Ultimos
12 meses anteriores a la encuesta, el 14.1% recibié algun tipo de violencia por parte de algun
compariero(a), maestro(a), director(a), trabajador(a) de la escuela; 9.3% fue de tipo sexual, 5.6%
fisica y 4.9% de éstas mujeres fueron agredidas emaocionalmente.

Cabe mencionar que Nayarit ocupa el lugar 25 en el pais, en violencia contra las mujeres a lo
largo de su vida escolar, por abajo del promedio nacional (25.3%) y que la violencia contra las
mujeres que asistieron alguna vez a la escuela, se da en un porcentaje mas alto en localidades
urbanas (24.1%) que en las rurales (16.3%). Entre las mujeres que asistieron en los ultimos 12
meses sucede lo mismo con 16.4% en el &mbito urbano y 5.7% en el rural.
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Distribucién porcentual de mujeres de 15 afios y méas por grupos decenales de edad
segun condicion de violencia en el ambito escolar a lo largo de la vida, 2016

15 a 24 afos 23.6 76.4
25 a 34 afios 21.3 78.7
35 a 44 aios 21.2 178.8

45 2 54 afios _ 25.9 2741
55 y mas afios _ 18.6 :

J 81.4
HCon incidentes ¥ Sin incidentes

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares 2016. (ENDIREH).
Por grupos decenales de edad, las mujeres violentadas a lo largo de su vida escolar se
presentan en su mayoria entre las de 45 a 54 afios con 25.9%, mas jovenes, (15 a 24 afios) con
23.6% y las de 25 a 34 con 21.3%, en tanto que las de 55 y mas afios presentan la menor
proporcién con incidentes de violencia con 18.6 por ciento.

Entre las mujeres de 15 afios y mas que declararon que si hablan alguna lengua indigena y/o se
consideran indigenas, el 17.7% sufrié algun incidente de violencia, en tanto que 23.0% de las
gue no hablan alguna lengua indigena y no se consideran indigenas lo padecieron.

Distribucién porcentual de mujeres de 15 afios y mas y condicion étnica segun condicién
de violencia en el ambito escolar a lo largo de la vida, 2016

Con
incidentes
Sin incidentes

Si habla alguna lenguaindigenay/o se considera No habla alguna lenguaindigenay no se
indigena consideraindigena

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares 2016. (ENDIREH).

Violencia en el ambito comunitario

Son situaciones de violencia, que las mujeres de 15 afios y mas han padecido a lo largo de su
vida o en los ultimos 12 meses anteriores a la encuesta, como ofensas, abuso, extorsion u otras
agresiones de caracter sexual, en espacios publicos (calles, centros de recreacion o diversion,
medios de transporte, mercados, etc.) o privados (en su casa o casa de otras personas).
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Porcentaje de mujeres de 15 afios y mas que han experimentado violencia en el
ambito comunitario por tipo de violencia segin periodo de referencia, 2016

25.0
21.9
155 13.6
9.4
5.0 4.4
2.3
. L e
Total Sexual Emocional Fisica
“A o largo de su vida HEn los ultimos 12 meses

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares 2016. (ENDIREH).

En la entidad 25.0% de las mujeres de 15 afios y mas han padecido algun tipo de violencia en la
comunidad, de éstas 21.9% han recibido agresiones de tipo sexual, que incluye la intimidacion,
el acoso y el hostigamiento sexual, el abuso sexual y la violacion o intento de violacion, el 9.4%
recibio violencia de tipo emocional, en tanto que 4.4% sufrié agresiones fisicas dirigidas a dafar
o intentar dafiar su cuerpo.

En cuanto a las mujeres de este rango de edad durante los Ultimos 12 meses anteriores a la
encuesta, el 15.5% recibi6 algun tipo de violencia por parte de alguna persona de la comunidad,;
13.6% fue de tipo sexual, 5.0% de éstas mujeres fueron agredidas emocionalmente y 2.3 lo
fueron fisicamente.

Cabe mencionar que Nayarit ocupa el lugar 30 en violencia contra las mujeres en el ambito
comunitario a lo largo de su vida, por abajo del promedio nacional (38.7%) y que la violencia
contra las mujeres en la comunidad, se da en un porcentaje mas alto en localidades urbanas
(30.2%) que en las rurales (12.7%). Entre las mujeres en los Ultimos 12 meses sucede lo misma
situacion con 19.2% en el ambito urbano y 6.9% en el rural.
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Distribucion porcentual de mujeres de 15 afios y mas por grupos decenales de edad segln
condicién de violencia en el ambito comunitario alo largo de la vida, 2016

o 33.7
15 a 24 afios 66.3
25 a 34 afos 32.2 67.8
35 a 44 afi 23.9
a 44 anos 761
45 a 54 afios 22.3 77.7
55y mas afios 14.6
85.4
H Con incidentes H Sin incidentes

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares 2016. (ENDIREH).

Por grupos decenales de edad, las mujeres violentadas a lo largo de su vida se presentan en su
mayoria entre las mas jovenes, las de 15 a 24 afios con 33.7% y las de 25 a 34 con 32.2%, con
porcentajes cercanos se encuentran las de 35 a 54 afios, en tanto que las de 55 y mas afios
presentan la menor proporcion con incidentes de violencia con 14.6 por ciento.

Entre las mujeres mayores de 15 afios que declararon que si hablan alguna lengua indigena y/o
se consideran indigenas, el 16.3% sufrid algan incidente de violencia, en tanto que de las que
declararon no hablar alguna lengua indigena y no se consideran indigenas son 27.5 por ciento.
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Distribucién porcentual de mujeres de 15 afios y mas y condicion étnica segln condicion
de violencia en el ambito comunitario alo largo de la vida, 2016

16.3 Con
incidentes

83.7

72.5

Sin incidentes

Si habla algunalenguaindigenay/o se considera No habla algunalenguaindigenay no se
indigena consideraindigena

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares 2016. (ENDIREH).

Violencia en el ambito laboral

A diferencia de posturas tradicionales, actualmente existe la convicciébn de que la autonomia
econOmica de las mujeres es favorable para ellas, sus familias y para la sociedad. Sin embargo,
el desarrollo econ6mico se cimienta en conceptos en apariencia neutrales para beneficiar a
hombres y mujeres por igual, esta supuesta neutralidad encubre las desventajas que enfrentan
las mujeres en el ambito laboral y doméstico. Las relaciones de género interactian con los
procesos del mercado y originan empleos mal remunerados, discriminacion salarial y de
oportunidades. Generar indicadores con perspectiva de género es indispensable para tener un
diagnoéstico de las fortalezas y debilidades hacia la construccién de una sociedad justa e
igualitaria.

La violencia en el trabajo causa serios trastornos en el desarrollo profesional y personal de la
afectada. Su caracteristica basica es el abuso de poder o autoridad, que causa a su victima
dafios fisicos y psicolégicos. Segun la Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones
en los Hogares (ENDIREH) 2016, de las mujeres de 15 afios y mas que han trabajado de
Nayarit, 21.0% indican haber experimentado diversos tipos de violencia en sus centros de
trabajo por lo menos alguna vez durante su vida laboral y 16.3% en los ultimos 12 meses.

De acuerdo al nivel de violencia laboral registrado, Nayarit se ubica entre las tres entidades que
tienen menor proporcién de violencia a lo largo de su vida; muy alejada de las entidades de
Chihuahua (36.8%), Coahuila (34.1%), y Querétaro (33.6%) estados con los mayores indices, y
en donde mas de una tercera parte de sus mujeres trabajadoras han sufrido violencia por alguna
persona de su &mbito laboral. El indicador de Nayarit se encuentra solamente por arriba en 1.2
puntos porcentuales, de las entidades con menor proporcién de violencia laboral a lo largo de la
vida: Chiapas y Campeche que reportan el 19.8% de trabajadoras en esta situacion.
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Prevalencia de la violencia en el ambito laboral entre las mujeres de 15 afios y mas que han
trabajado, por entidad federativa segun periodo de referencia, 2016

Entidad Alo largo d(? la En los altimos Entidad Alo Iar_go En los Gltimos
vida 12 meses de lavida 12 meses
Estados Unidos
Mexicanos 26.6 225
Chihuahua 36.8 28.4 Oaxaca 24.0 18.6
Coahuila de Zaragoza 34.1 30.0 Tlaxcala 23.9 21.2
Querétaro 33.6 28.9 Veracruz 23.8 20.9
Baja California 32.2 21.5 Colima 23.6 18.4
Quintana Roo 31.2 24.7 Zacatecas 23.4 22.9
Aguascalientes 30.3 28.1 Puebla 23.1 22.0
Ciudad de México 29.5 22.8 Hidalgo 23.1 21.8
Jalisco 29.5 25.5 Nuevo Ledn 23.0 20.2
Durango 29.1 27.6 San Luis Potosi 22.9 18.3
Estado de México 27.5 23.6 Michoacén 22.5 22.6
Sonora 27.3 20.2 Tabasco 22.1 16.5
Morelos 26.7 22.3 Baja California Sur 22.0 16.7
Tamaulipas 26.1 20.6 Guerrero 21.2 18.5
Yucatan 25.5 19.3 Nayarit 21.0 16.3
Guanajuato 254 22.3 Campeche 19.8 15.7
Sinaloa 24.4 21.1 Chiapas 19.8 18.4

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares 2016.

Nota: La prevalencia a lo largo de su vida incluye la violencia emocional, fisica o sexual asi como la discriminacién por razones de
embarazo en los Ultimos 5 afios y la discriminacién laboral a las mujeres asalariadas en los Ultimos 12 meses. La prevalencia
en los dltimos 12 meses incluye la violencia emocional, fisica o sexual asi como la discriminacion laboral a las mujeres
asalariadas en los dltimos 12 meses.

En lo que respecta a los niveles de discriminacion laboral por motivo de embarazo en los ultimos
cinco afios en el estado de Nayarit, el 10.5% de sus mujeres de 15 afios y mas reportaron haber
tenido por lo menos un incidente de este tipo, en este indicador reportan menor nivel que el
porcentaje nacional, el 12.7 por ciento.

Aunqgue se encuentra por debajo del indicador nacional, su nivel de discriminacién es mayor que
el de 12 estados, superando facilmente a Guerrero (7.1%) y Colima (7.3%), entidades con los
valores mas bajos, por supuesto, no se acerca a los niveles registrados en Chihuahua (28.8%) o
Baja California (26.0%) que tienen los mayores valores de discriminacion del pais.

Distribuciéon porcentual de mujeres ocupadas de 15 afios y mas segin condicién de discriminacion
laboral por razones de embarazo en los ultimos 5 afios, 2016

‘2 Condicién de discriminacién laboral
Entidad federativa Trabaj6 en los

tltimos 5 afios

Con discriminacion Sin discriminacion No especificado

Estados Unidos Mexicanos 23748 719 3024 835 19 757 128 966 756
100.0 12.7 83.2 4.1

Nayarit 227 959 23917 196 626 7416
100.0 10.5 86.3 3.2

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares 2016.
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En nameros absolutos se estiman en 24 mil las mujeres trabajadoras y 3 millones 25 mil en el
pais que han sufrido algun tipo de discriminacién laboral por razones de embarazo, tales como
pedirles la prueba del embarazo como requisito para ingresar o0 permanecer en su trabajo, o
bajarles el sueldo o las prestaciones por embarazarse, o ser despedidas por haberse
embarazado.

Distribucién porcentual de mujeres de 15 afios y mas que han trabajado, segun condicién vy tipo de
violencia laboral a lo largo de su vida y en los Ultimos 12 meses, 2016
Con incidentes de violencia®

Periodo de referencia Total Sin |nc_|dente§ Tipo de violencia
de violencia Total?

Emocional Fisica y/o sexual

Trabaj6 a lo largo de su vida

Estados Unidos Mexicanos 33066 522 83.5 16.5 10.6 11.9
Nayarit 317 532 88.3 11.7 7.3 9.0
Trabajo6 en los Gltimos 12 meses

Estados Unidos Mexicanos 20 074 204 89.8 10.2 6.5 6.9
Nayarit 194 794 92.2 7.8 5.0 5.9

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares 2016.

! Mujeres que declararon haber padecido al menos un incidente de violencia por parte de alguna persona de su trabajo a lo largo de
su vida o en los dltimos 12 meses.

% La suma de los tipos de violencia no coincide con el total pues cada mujer pudo haber declarado mas de uno.

Excluyendo de la violencia laboral la discriminacion, la ENDIREH 2016 estima que de las 318 mil
mujeres de Nayarit que han trabajado a lo largo de su vida, 11.7% reportan haber sufrido
situaciones de violencia. En este indicador, la proporcién de violencia emocional, fisica y/o
sexual en el estado de Nayarit es inferior a la registrada en el pais, (16.5 por ciento).

Respecto a la violencia laboral, en los Ultimos 12 meses es del 7.8% en Nayarit y de 10.2% en el
pais, el disefio conceptual de la ENDIREH permite captar si una misma mujer pudo haber
sufrido s6lo una de ellas o todas, y se encuentra que algunas mujeres han vivido casi de todos
los tipos de violencia y otras de sélo alguno de ellos; al desglosarla por tipos se encuentra que la
de mayor incidencia en la entidad es la violencia fisica y/o sexual con el 5.9% entre las mujeres
de Nayarit y de 6.9% en las del pais, en tanto que la violencia emocional es experimentada por
el 5.0% de las nayaritas y por el 6.5% de las del pais.

Con la ENDIREH 2016, también se puede obtener el promedio de personas que violentaron a
las mujeres trabajadoras, en el pais en promedio cada mujer tuvo 3 agresores* en los 12 Gltimos
meses anteriores a la encuesta, exclusivamente en el &mbito laboral.

Violencia en el ambito familiar

Se refiere a las agresiones o maltrato sufrido por las mujeres de 15 y mas afos de edad, en los
altimos 12 meses, por parte de miembros de su familia (padre, madre, hermanos, tios, cufados,

! ENDIREH 2016, Presentacion ejecutiva.
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suegros, etc.), sin considerar el maltrato de su pareja, cabe recordar que la violencia de pareja
se revisa en otro apartado.

En los ultimos 12 meses, 9.5% de las mujeres de 15 afios y mas fue victima de algun acto
violento por parte de algun integrante de su familia, sin considerar al esposo o pareja, este nivel
de violencia familiar es menor que el reportado por la mujeres del pais, el 10.3 por ciento.

Distribucién porcentual de mujeres de 15 afios y mas segun condicién y tipo de violencia en el
ambito familiar en los Gltimos 12 meses, 2016

Con incidentes de violencia®

Mujeres de
Entidad Federativa 15 afios y
més

Sin incidentes Tipo de violencia
de violencia Total?

Econémicao

Emocional . . Fisica Sexual
Patrimonial
Estados Unidos
Mexicanos 46 501 740 41706 326 4795414 3782923 1439 366 1312 240 528 212
100.0 89.7 10.3 8.1 3.1 2.8 1.1
Nayarit 467 777 423 568 44 209 33615 12 216 14 399 7 267
100.0 90.5 9.5 7.2 2.6 3.1 1.6

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares 2016.
! Mujeres que declararon haber padecido al menos un incidente de violencia por parte de algtin familiar.
% La suma de los tipos de violencia no coincide con el total, pues cada mujer pudo haber padecido méas de uno.

Por tipo de violencia se encuentra que la mas registrada es la emocional ya que el 7.2% de las
mujeres reportaron este tipo por parte de algin miembro de su familia en el dltimo afio, la
violencia emocional incluye: la degradacion emocional (“la han ofendido o humillado por el
hecho de ser mujer”), la intimidacién (“le han roto o escondido algun objeto”), las amenazas, o el
aislamiento (“la han encerrado o impedido salir de su casa”).

La violencia fisica en el ambiente familiar ocupa el segundo lugar con el 3.1% de las mujeres
que la han experimentado, este tipo de violencia incluye: pellizcos, jaloneos del cabello,
empujones, jalones, bofetadas, golpes con el pufio o patadas y en casos extremos las han
agredido con un cuchillo, navaja o arma de fuego.

En tercer lugar en violencia familiar se ubica la econémica o patrimonial, detectada en el 2.6%
de las mujeres nayaritas de 15 afios y mas, este tipo de violencia incluye: el control o chantaje
econdmico, a las mujeres que se les ha impedido o prohibido estudiar o trabajar, ademas del
despojo y la coercién donde se incluye aquellas mujeres a las que les han quitado su dinero o lo
han usado sin su consentimiento, les han quitado bienes de su propiedad o, inclusive las han
obligado a poner a nombre de otra persona alguna de sus propiedades.

La violencia sexual es la que menos mujeres reportan en Nayarit, el 1.6%, en numeros
absolutos se estiman que 7 mil de las nayaritas declara haberla padecido en el Gltimo afio; sin
embargo, junto a la violencia fisica son las mas destructoras, porque de la familia se espera que
sea un nucleo de seguridad y proteccién, apoyo y ayuda para las nifias y las mujeres, en el que
pueden crecer en un ambiente amoroso y en paz, y no un lugar en el que se viven experiencias
consideradas como la violencia mas destructora para una Optima salud mental, principalmente
cuando ocurre en la época de la maduracién emocional y psiquica.
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Condicién de violencia durante su infancia

La ENDIREH 2016, incorpora dos nuevos apartados, con uno de ellos se obtiene informacion
sobre las experiencias de abuso sexual experimentadas por las mujeres durante su infancia; el
otro es sobre la violencia obstétrica. En lo que respecta a la condicién de violencia en la infancia
en las mujeres de 15 afios y mas se registra en el pais que la mayoria de las mujeres, 57.8% no
sufrié incidentes violentos en su infancia, los sufrieron el 38.2% de ellas y 4.0% no recuerda.
Sin embargo en Nayatrit la situacion fue mas grave, las mujeres que tuvieron violencia antes de
los 15 afios, son el 41.3% y supera la proporcion nacional en 3.1 puntos porcentuales.

Mujeres de 15 afios y mas segun condiciéon de violenciay tipo de violencia durante su infancia,
2016

57.8 55.7

- . . . . s 2
Sinincidentes de  Con incidentes!® Emocional Fisica Sexual No recuerda
violencia

¥ Estados Unidos Mexicanos ® Nayarit

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares 2016.
1 La suma de los tipos de violencia no coincide con el total, pues cada mujer pudo haber padecido méas de uno.
2 La mujer declaré no recuerda si vivi6 alguna de las situaciones de violencia sexual durante su infancia

De acuerdo al tipo de violencia detectada, durante la infancia de las nayaritas se registra que
35.5% sufrid violencia fisica y tiene una proporciéon de poco mas de 3 puntos porcentuales arriba
del dato nacional; enseguida se sitlan las nifias que experimentaron violencia emocional con el
19.6%, en este tipo de violencia también se supera el dato del pais; por su parte en violencia
sexual Nayarit tiene menor prevalencia que la registrada en el pais ya que la vivi6 el 8.1% de las
mujeres de 15 afios y mas cuando eran nifias por 9.4 por ciento.

Con los datos del pais se encuentra que los principales agresores sexuales infantiles de las
mujeres, son un tio (20.1%), un no familiar ya sea un vecino, o un conocido cercano (16.0%), un
primo 15.7%, un desconocido 11.5%, un hermano (8.4%), otro familiar (6.3%), el padrastro o
madrastra (6.3%), el padre 5.8%, otra persona distinta 5.7%, el abuelo 3.7 y la madre 0.5 por
ciento.

Maltrato en la atencion obstétrica
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Como uno de los objetivos especificos de la ENDIREH 2016 es el de recabar, por primera vez
en el pais, informacion sobre el maltrato que reciben las mujeres en la Ultima parte de su
embarazo, especificamente sobre el momento del parto o alumbramiento. La atencion obstétrica
en la ENDIREH 2016 se refiere a la atencion que recibieron las mujeres de 15 a 49 afos, por
parte de las y los profesionales de la salud en su ultimo parto, cuando éste haya tenido lugar
durante los 5 afios anteriores al momento de la entrevista (octubre 2011-octubre 2016).

Distribucién porcentual de mujeres de 15 a 49 afios segun condicion de maltrato obstétrico
en su ultimo parto por entidades federativas con mayor y menor proporcion, 2016

79.2

71.7 73.7 73.7

66.6

60.5 60.8 62.3

Edo.de Cd.de México Tlaxcala Estados Nayarit Chihuahua  Guerrero Chiapas

México Unidos
Mexicanos
M Sin incidentes H Con incidentes

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares, 2016.

Para el estado de Nayarit se tiene el universo de 316 mil mujeres de 15 a 49 afios, de ellas 89
mil, tuvieron al menos un parto en los ultimos 5 afios. Durante el trabajo de parto o cesarea el
28.3% de estas mujeres declara haber tenido incidentes de maltrato durante la atencién
obstétrica, y la mayoria el 71.7% no reporta ninguno. Con esta proporcion se ubica 5.1 puntos
porcentuales por debajo del promedio nacional, y del Estado de México (39.5%) y de la Ciudad
de México (39.2%), que reportan las mayores proporciones en el pais; por supuesto, tienen un
mayor porcentaje de incidentes de maltrato que las entidades de Chiapas (20.9%) o Guerrero
(26.3%) que consiguen los menores porcentajes de mujeres con maltrato durante su parto.

Entre las situaciones que experimentaron las mujeres del pais al ser atendidas durante el ultimo
parto se encuentra: que les gritaron o la regafiaron (11.2%), se tardaron mucho tiempo en
atenderla porque le dijeron que estaba gritando o quejandose mucho (10.3%), la ignoraban
cuando preguntaba cosas sobre su parto o sobre su bebé (9.9%), la presionaron para que
aceptara que le pusieran un dispositivo o la operaran para ya no tener hijos (9.2%), le dijeron
cosas ofensivas o humillantes (7.0%), se negaron a anestesiarla o a aplicarle un bloqueo para
disminuir el dolor, sin darle explicaciones (4.8%), le colocaron algin método anticonceptivo o la
operaron o esterilizaron para ya no tener hijos (4.2%), le impidieron ver, cargar o amamantar a
su bebé durante mas de 5 horas, sin causa alguna o sin que le informaran la causa de la
tardanza (3.2%) y la obligaron o la amenazaron para que firmara algan papel sin informarle qué
0 para queé era en el 1.6 por ciento. Es importante recordar que en la suma de los maltratos se
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obtiene més del 33.4% registrado por las mujeres, por aquellas que sufrieron simultaneamente
varios de estos agravios.

Y respecto al lugar donde atendieron su ultimo parto se encuentra, con los datos del pais, que
un hospital o clinica del IMSS tiene el mayor porcentaje de incidentes con el 40.8%, seguido de
otro hospital o clinica publica de la entidad federativa, el 38.7%, el centro de salud, 34.7%; y en
la situacion opuesta, los lugares que reportaron los menores incidentes son en casa con partera
o curandera(o), 4.5%, un consultorio médico particular con el 17.7% y en un hospital o clinica
particular 18.2 por ciento.

Laviolencia de pareja

En la medida en que la desigualdad de género se expresa, entre otras, en la apropiacién o
predominio de los espacios derivados de la division sexual del trabajo, da como resultado una
separacion territorial y de asignaciones entre mujeres y hombres, donde el lugar por excelencia
asignado a las mujeres es el espacio circunscrito a lo familiar, a lo doméstico. De ahi que el
lugar privilegiado de la violencia para la mujer es la familia, considerando ante todo que el
ejercicio de la violencia no es una cuestion de querer sino de poder, es su pareja 0 esposo quien
ejerce este predominio asumiendo su papel de “hombre” y proveedor.

Prevalencia de la violencia de pareja por tipo de violencia entre las mujeres de 15 afios y mas a
lo largo de su vida. 2006, 2011 y 2016.

54.5

50.0

172 151 154

Total Emocional Fisica Sexual Econémica

42006 #2011 ®2016

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares, 2016.

Nayarit es de las entidades que en el Ultimo lustro disminuy6é considerablemente la tasa de
violencia de pareja hacia la mujer. De hecho, ocupa el segundo lugar, s6lo por debajo de
Sonora, con los mas altos decrementos (17.6 y 15.9 puntos, respectivamente). Sin embargo,
dicha mejoria fue antecedida por un incremento muy importante en el quinquenio anterior de
14.1 puntos; aun asi, el saldo final registrado en la mas reciente encuesta tematica (ENDIREH
2016) respecto la de 2006 fue de 1.8 puntos porcentuales. Como en los dos eventos anteriores,
la violencia emocional es la que mas padecen las mujeres de Nayarit con 34.5%, seguida por la
violencia econémica que afecta a 18 de cada 100 mujeres que han tenido o tienen una pareja
conyugal. La violencia que pudiera calificarse como mas extrema si bien no encuentra los
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niveles alcanzados en 2006, todavia estd muy presente. A seis de cada 100 mujeres alguna vez
unida se le ha tratado con ciertas formas de violencia sexual; y en 15 de cada 100 se dieron
actos de violencia fisica.

Si se considera todo el tiempo en que las mujeres han tenido o tienen una relacién, en Nayarit,
el 38.6% ha padecido algun incidente de violencia, 5.3 puntos inferior al dato nacional, y como
ya se mostraba, la emocional tiene la mayor prevalencia, seguida por la econdmica que afecta
casi a un quinto de la mujeres con una pareja. Cuando se analizan solo los Ultimos 12 meses, a
24.0% de ellas las han violentado de algiin modo por parte de su pareja, a 21.8% en forma
emocional, una de cada 10 recibe un tipo de violencia econémica o patrimonial, mientras que la
violencia considerada mas grave, la fisica y la sexual, en ese periodo, afect6 al 6.9 y al 2.2%,
respectivamente.

Distribucién porcentual de mujeres de 15 afios y mas seguln condicién y tipo de
violencia de pareja en los ultimos 12 meses, 2016.

24.0
21.8
10.0
6.9
2.2
, b— ,
Total Emocional Econémicao Fisica Sexual
patrimonial

Nota: La suma de los tipos de violencia no coincide con el total, pues cada mujer pudo haber padecido méas de uno.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares, 2016.

Los datos de la ultima ENDIREH dan cuenta de que la violencia ejercida por el actual o dltimo
esposo 0 pareja tiene diferentes manifestaciones que van desde actos moderados hasta
extremos. Las expresiones que se dan en la relacion de pareja producto de la gestion de las
diferencias surgidas, por ejemplo cuando él se enoja con ella, pueden desenvolverse sin
reacciones violentas (en 46.7% de las mujeres de 15 afios y mas asi se presentd), o encontrar
en ellos reacciones de manera violenta (53.1 por ciento).

La forma mas recurrente consiste en dejarle de hablar, en ignorarla o en serle indiferente que se
presenta en 44.5% de los casos en que su pareja se enoja con ella. Una reaccién mas agresiva
gue implica violencia fisica directa hacia ellas se da en el 10.0% de los casos donde la empuja,
la jalonea, la golpea o la agrede; a una proporcion cercana (8.9) de las mujeres con alguna
relacion de pareja, al enojarse su conyuge reaccioné no dandole dinero o no aportando para la
casa en donde conviven.
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Distribucién porcentual de las mujeres de 15 afilos y mas que tienen o tuvieron pareja 0 esposo
segun condicién y tipo de reacciones de la pareja hacia la mujer cuando se enoja con ella.

. . 1
Deja de dar dinero o aportar parala casa

Empuja, jalonea, la golpea o agrede
fisicamente

Discute, grita, la ofende, insulta, golpea o
avienta objetos, amenaza con golpearla

Le deja de hablar, laignora, es indiferente
Reacciona de manera violenta 53.1

Sin reacciones violentas

1 Los porcentajes de esta columna se obtuvieron excluyendo del total a las mujeres solteras que han tenido una relacién

de pareja, ya que esta situacion no se les pregunto.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares, 2016.
Las diversas posiciones y responsabilidades que van asumiendo las mujeres, mas alla del
espacio doméstico, tienen repercusiones en los arreglos de pareja y, de acuerdo con la
informacion, sus parejas masculinas parecen no encontrar vias de resolucion pacifica ante los
conflictos. Una prueba de ello lo muestran los indicadores de violencia que ofrece la ENDIREH
en relacion con el estado conyugal. Ante los conflictos, las reacciones que tienen sus ex parejas
en el caso de las separadas, divorciadas o viudas, son mediante agresiones en 65.7% de los
casos, muy superior a la proporcion en que se presentan entre las mujeres casadas o en unién
libre (51.5 por ciento). Y aunque entre las solteras el registro es sensiblemente menor a ambos
estados conyugales, el dato en si es sorprendente, ya que significa que de cada 100 mujeres
con novio, 44 sufren de agresiones de éstos, a consecuencia del surgimiento de conflictos que
debieran ser entendibles en una relacibn que estd en un proceso de acercamiento entre
personas que exploran conceptos, comportamientos, conductas y expectativas mutuas.

Distribucién porcentual de las mujeres que tienen o tuvieron pareja o esposo por entidad
federativay estado conyugal, seguln las reacciones de la pareja o ex-pareja ante los

conflictos, 2016.
65.7

46.7 53.1 485 515 7 54.6

Total Casada o unida Separada, divorciada o Soltera
viuda
¥ No hay agresiones H Hay agresiones

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares, 2016.
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Responsabilidades tempranas de las
mujeres

Porcentaje de las mujeres de 15 afios y mas que
tuvieron su primer hijo nacido vivo antes de los

18 afios.
Uno de los aspectos que sigue Chiapas 319
constituyendo una dificultad en el Guerrero 307
desarrollo de las capacidades de las Tabasco 8.5
mujeres y en su incursion en actividades _ '
econémicas y académicas que rompan Veracruz de Ignacio de la Llave 27.8
con la asignacién de roles tradicionales Campeche 27.4
que circunscribe su vida al &mbito del Oaxaca 269
hogar, es la exclusividad que se le da en Nayarit 26.1
la responsabilidad del cuidado de los Durango 26.0
menores e incluso de los adultos Morelos 24.1
mayores. La realizacion de tareas extra Chihuahua 24.0
domésticas es muchas veces una Baja California 238
consecuencia inmediata de la liberacion Sinaloa 23.7
de cargas en la vida privada y familiar. Hidalgo 23.4
uintana Roo 233
En ese contexto, la presencia de Coahu”a?de Zaragoza 23.0
embarazos prematuros, y su derivacion la Puebla 229
asuncion de responsabilidades Zacatecas 229
maternales tempranas es un factor que Baja California Sur 9o 7
contribuye de forma negativa en la San Luis Potosi 22'4
incorporacion colectiva de las mujeres a _ _ '
los ambitos econémicos, sociales y Estados Unidos Mexicanos 224
politicos donde se decide muchas Colima 223
cuestiones relacionadas con la vida Michoacan de Ocampo 22.0
privada de las personas. Tamaulipas 21.9
Estado de México 20.6
En el pais, el 22.4% de las mujeres de 15 Tlaxcala 20.6
afos y mas tuvieron su primer hijo nacido Sonora 20.4
vivo antes de los 18 afios. Ese indice Guanajuato 19.4
incluye embarazos que van de los 14 a Yucatéan 19.2
los 17 afios, que involucra segun la Aguascalientes 19.0
ENDIREH a 7 millones 750 mil 225 en su Jalisco 18.0
momento adolescentes. Nuevo Lebn 17.9
Querétaro 17.8

En el caso de la entidad, como puede
verificarse, (26.1%) estd muy por arriba
del registro nacional, pero significa que
94.5 mil madres tuvieron su primer hijo
nacido vivo cuando aun no cumplian los
18 afios.

Ciudad de México

155

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las

Relaciones en los Hogares, 2016.

Un tema estrechamente vinculado con lo anterior, y que explica la existencia de embarazos
prematuros o incluso algunos no deseados, es sobre la practica sexual de las mujeres. Del total
de las mujeres de 15 afios y mas de Nayarit, una gran mayoria ha tenido relaciones sexuales
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(410 mil); de ellas, en 11.5 mil casos que constituyen el 2.8% dichas relaciones fueron sin su
consentimiento.

Las dificultades que se enfrentan en las relaciones de pareja se traducen con cada vez mayor
frecuencia en situaciones de rupturas y desencuentros que han dado pie al incremento de
divorcios como se ha documentado en varios boletines que se han publicado por el Instituto. Es
importante por ello, con los datos proporcionados por la Encuesta, analizar algunas
caracteristicas respecto a las uniones y casamientos que tienen las mujeres, tales como motivo,
cantidad y edad.

Distribucién porcentual de mujeres de 15 afios y mas actual o anteriormente casadas o unidas
segun razén por la que se casaron o unieron con su actual o ex-pareja o esposo, 2016.

Asi lo quisieron y decidieron los dos 85.2
Querifairse o salirse de su casa 3.8
Se embarazé y decidieron casarse o vivir juntos 6.2

La obligaron a casarse porque se embarazd, o sela
robaron o a cambio de dinero sus padres arreglaron 3.6
matrimonio

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la DinAmica de las Relaciones en los Hogares, 2016.

En Nayarit, la principal y mayoritaria razén por la que las mujeres se casaron o unieron es
porque fue una decisibn compartida entre ellas y sus parejas respectivas, el 85.2% de ellas tuvo
esa experiencia, superior incluso al dato nacional en 1.6 puntos. Sin embargo, en 3.6% la
obligaron a casarse porque se embaraz0, o se la robaron 0 a cambio de dinero sus padres
arreglaron matrimonio, registro que supera la media nacional de 2.7 por ciento. En contraste,
cuando a causa de un embarazo se da la decision junto con el padre bioldégico de casarse o vivir
juntos (6.2%) es 2.5 puntos menor al indicador para el pais.

En relacion al nimero de uniones 0 matrimonios que han tenido las mujeres en el estado, de las
377 mil con algun evento de este tipo, 51.5 mil que representan el 13.7%, han tenido dos o0 mas
uniones, superior en 1.7 puntos al dato nacional. Finalmente, de ese universo de mujeres que
tienen o han tenido una relacion formal, el 32.9%, esto es, 124 mil, se casaron o unieron por
primera vez antes de los 18 afios.

Con esta informacion, el INEGI brinda estadisticas e indicadores para el conocimiento de las
caracteristicas sociodemograficas de la poblacion femenina en Nayarit en un marco general.
Consulte este documento en el sitio del INEGI www.inegi.org.mx, en el apartado de Sala de
Prensa: http://www3.inegi.org.mx/sistemas/saladeprensa/
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