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e En el estado de Durango, la violencia que viven las mujeres, ya sea de pareja,
comunitaria, laboral, familiar o escolar, alcanza niveles por encima del promedio
nacional, (70.1% de las mujeres de 15 afios y mas).

e Poco menos de la mitad de las mujeres que tienen o tuvieron una pareja, sea por
matrimonio, convivencia o noviazgo, han sido agredidas por el hombre en algin
momento de su vida marital, de convivencia o noviazgo.

e El segundo ambito de mayor violencia contra las mujeres corresponde al laboral;
tres de cada diez mujeres asalariadas, que trabajaron durante 2005, enfrentaron
actos de violencia en su espacio de trabajo, principalmente discriminacion
laboral.

e Las mujeres alguna vez unidas (divorciadas, separadas y viudas) reportaron
mayores niveles de violencia conyugal (65.7%) que las casadas o unidas (53.9%),
y que las solteras (26.8 por ciento).

e De las mujeres casadas o unidas que son violentadas por su esposo o pareja de
manera fisica y/o sexual, las que han denunciado los hechos representan el
12.9%, las demas, quienes alcanzan un porcentaje de 87.1, no han acudido ante
ninguna autoridad.

En 1981 durante la celebracion del Primer Encuentro Feminista Latinoamericano y del Caribe, el movimiento
de mujeres latinoamericanas acordé dedicar la jornada del 25 de noviembre a promover la no violencia contra
las mujeres, en memoria de las Hermanas Mirabal, asesinadas en Santo Domingo, y se decide denominarlo
Dia Internacional de la No violencia contra las mujeres, como una manera de evidenciar las formas extremas
en que se expresa la desigualdad y discriminacion en contra de las mujeres, tal como ya se habia sefialado en
1975 durante la Primera Conferencia Mundial de la mujer, en la ciudad de México.

En ese mismo afio, entra en vigor la Convencion para la Eliminacién de todas las formas de discriminacion
contra la mujer (CEDAW), y es ratificada por 20 Estados Nacionales, México entre ellos, quienes se
comprometen a llevar a cabo todas las acciones que permitan cumplirla, al igual que sus recomendaciones.

Dieciocho afios después, el 17 de diciembre de 1999, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprueba
qgue el dia 25 de noviembre sea el Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer, en
reconocimiento a este serio problema que enfrentan las mujeres en todo el mundo, asi la establece la
Resolucion mediante la que se aprueba.

“Reconociendo que la violencia contra la mujer constituye una manifestacién de relaciones de poder
histéricamente desiguales entre el hombre y la mujer, que han conducido a la dominacién de la mujer y a la
discriminacién en su contra por parte del hombre e impedido el adelanto pleno de la mujer, y que la violencia
contra la mujer es uno de los mecanismos sociales fundamentales por los que se fuerza a la mujer a una
situacion de subordinacion respecto del hombre”. (Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contra la
Mujer, A/IRES/54/134 del 17 de diciembre de 1999).

Ademas, se reconoce que una politica publica que busque generar cambios culturales sustanciales ligados a
un problema tan amplio y complejo como es la violencia contra las mujeres, los diversos instrumentos y
recomendaciones internacionales, instan a producir y divulgar informacion estadistica para medir su alcance y
definir acciones para prevenir, atender y sancionar la violencia contra las mujeres.

Asi lo expresa la Recomendacion Numero 19 de la CEDAW y de manera mas reciente la Recomendacién
61/143, parrafo 11 en el que la Asamblea de las Naciones Unidas, “... Insta también a los Estados a que
garanticen la recopilacion y el andlisis sistematicos de datos sobre la violencia contra la mujer, con la
participacion de las oficinas nacionales de estadistica y, cuando corresponda, en colaboraciéon con otros
agentes, teniendo en cuenta el estudio de la Organizacién Mundial de la Salud sobre la salud de la mujer y la
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violencia contra la mujer en el hogar llevado a cabo en mdltiples paises y su recomendacién de incrementar la
capacidad y establecer sistemas de recopilacion de informacion para vigilar la violencia contra la mujer...”

Con motivo del “Dia Internacional para la eliminacion de la violencia contra las Mujeres”, el Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (INEGI), presenta una seleccion de datos para ofrecer un panorama general sobre
la magnitud y consecuencias de la violencia ejercida contra las mujeres en Durango. La informacién proviene
de los resultados de la Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH
2006), realizada por el INEGI a finales del 2006, misma que da cuenta de la violencia de pareja y de otras
formas de violencia contra la mujer.

VIOLENCIA HACIA LAS MUJERES

Los actos de violencia en contra de las mujeres se manifiestan en todos los ambitos y son ejercidos por
diversos sujetos con quienes las mujeres establecen diversas relaciones, desde las mas cercanas como la
pareja, hasta por desconocidos, pero también directivos o comparieros de trabajo; directores, maestros o
compafieros de escuela y por diversos familiares.

e La relacion y ambito donde ocurre la mayor violencia contra las mujeres es en las relaciones de
pareja, y por ende el principal agresor es el esposo o pareja. Poco menos de la mitad mujeres que
tienen o tuvieron una pareja, sea por matrimonio, convivencia o noviazgo, han sido agredidas por él en
algtn momento de su vida marital, de convivencia o noviazgo.

Prevalencia! total de violencia contra las mujeres de 15 afios y mas en México, por ambito o modalidad, 2006

Ambito o Relacién de ocurrencia Prevalencia de violencia Numero estimado de
por modalidad o ambito mujeres afectadas

De su actual o Ultima pareja o esposo a lo largo de su vida 2 48.6 235246

De su actual pareja o esposo en los ultimos 12 meses 3 47.9 149 803

De personas de su familia en el dltimo afio 18.0 92 616

En la escuela a lo largo de su vida 4 18.6 91910

En el trabajo en el dltimo afio® 32.0 45 886
Prevalencia total de violencia 70.1

2 Incluye a las mujeres que tienen o tuvieron pareja o esposo

3 Incluye solo a las mujeres que al momento de la entrevista estaban casadas o unidas

4Incluye a las mujeres que asistieron a la escuela alguna vez en su vida

5Incluye a las mujeres que trabajaron como asalariadas, durante todo o parte del afio anterior a la entrevista

e El segundo ambito de mayor violencia contra las mujeres corresponde al laboral; tres de cada diez
mujeres asalariadas, que trabajaron durante 2005, enfrentaron actos de violencia en su espacio de
trabajo, principalmente discriminacion laboral.

e La escuela se ubica como el tercer espacio donde se violentan los derechos de las mujeres. Casi dos
de cada diez mujeres, que asistieron alguna vez en su vida a la escuela, enfrentaron actos de
violencia en su contra.

! La Prevalencia o Tasa de violencia, es la proporcion de mujeres de 15 afios y mas que declararon haber experimentado al menos un
evento de violencia (del tipo y relacion en cuestién), durante el periodo de referencia, dividido entre el total de mujeres de 15 afios y mas,
multiplicado por cien. Puede expresarse como fraccion (por ejemplo, una de cada diez) o como porcentaje (por ejemplo, 10% del total).
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En el estado de Durango, la violencia que viven las mujeres, ya sea de pareja, comunitaria, laboral, familiar o
escolar, alcanza niveles por encima del promedio nacional, (70.1% de las mujeres de 15 afios y mas).

VIOLENCIA DE PAREJA

La violencia conyugal es definida por la Organizacion Panamericana de la Salud como “Todo acto u omision
que tiene la intencion de controlar y/o someter y que resulta en dafio a la integridad fisica, emocional, sexual o
econémica, utilizado contra las mujeres adolescentes o adultas, por su pareja actual o anterior”.6

La violencia conyugal es la forma mas frecuentemente vivida por las mujeres si se le compara con la
comunitaria, laboral, familiar y escolar.

En 2006, 48.6% de las mujeres de 15 afios y mas han vivido situaciones de violencia emocional, econémica,
fisica o sexual a lo largo de su relacion de pareja.

Prevalencias de violenciade pareja por situacion conyugal de las mujeres segun
tipo de violencia
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70.0 1 65.7
60.6

60.0
50.0
40.0
30.0
20.0
10.0

0.0

Casadas o unidas  Separada, divorciada Soltera Total
0 viuda
B Total B Emocional M Econdmica B Fisica M Sexual

Las mujeres alguna vez unidas (divorciadas, separadas y viudas) reportaron mayores niveles de violencia
conyugal (65.7%) que las casadas o unidas (53.9%), y que las solteras (26.8%), lo que sugiere que la
violencia en el seno de la pareja puede ser un factor condicionante de la disolucion de parejas.

6 Concha —Eastman. Alberto y Andrés Villaveces. Guia para el disefio, implantacion y evaluacion de Sistemas de Vigilancia Epidemiolégica de Lesiones. OPS.
Washington, D.C. Febrero 2001. P. 5.

La encuesta da a conocer que de cada cien mujeres de 15 afios y mas que tienen o tuvieron una relacion de
pareja: 43.8 han padecido violencia emocional (menosprecios, amenazas, prohibiciones, las ignoran, etc.);
25.8 violencia econdmica (les niegan o condicionan el gasto, les prohiben trabajar, les quitan su dinero o
bienes, etc.), 19.8 violencia fisica (empujones, patadas, golpes, agresiones con armas, etc.) y 9.8 violencia
sexual (las obligan a tener relaciones sexuales o a realizar actos en contra de su voluntad, etc.).

De las mujeres alguna vez unidas (divorciadas, separadas o viudas), 60.6% declararon haber sufrido violencia
emocional, 45.3% econdmica, 38.4% fisica y poco menos de una cuarta parte (23.1%) sexual.

Las situaciones de violencia en la relacién de pareja presentan diferencias por grupos de edad, la magnitud de
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la violencia va disminuyendo conforme aumenta la edad de la mujer; en el que sobresale el grupo de 15 a 19
afios, en donde casi tres de cada cuatro declararon haber sufrido algun incidente de violencia por parte de su
pareja en los Ultimos 12 meses.

Distribucion de mujeres casada o unidas por grupos quinquenales de edad, segun
condicién de violencia hacia ellas por parte de su pareja en los Gltimos 12 meses
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LOS CONFLICTOS EN LAS RELACIONES DE PAREJA DE LAS MUJERES CASADAS O UNIDAS

En todas las relaciones existen momentos o situaciones que provocan conflicto, malestar o enojo; sin
embargo, cuando existe un reconocimiento inequivoco del “otro u otra” como sujeto de derecho, que tiene el
mismo valor, que es un ente autbnomo, estos momentos o situaciones de tensién suelen resolverse sin que se
ejerza poder o control sobre el otro, ya sea limitando o coartando sus decisiones o imponiendo la fuerza y la
violencia.

Las situaciones que mas molestan a los esposos o parejas, son aquellas donde existe una aparente pérdida
de control sobre la mujer, tales como: que ella opine distinto a él; ella le recuerda sus obligaciones; no lo
obedezca; se salga sin su permiso; no le dedique suficiente tiempo o atencion y, en el caso extremo, se niega
a tener relaciones sexuales con él.

Las agresiones hacia las mujeres por parte de su pareja, suelen agruparse en: emocionales, econémicas,
fisicas y sexuales. Las emocionales son las de mayor presencia, a lo largo de la relacion las padecen 89.0% y
en el Ultimo afio 84.9% de las mujeres con violencia de pareja. Las agresiones sexuales son las menos
comunes: 18.7% de las mujeres violentadas dicen haberlas sufrido a lo largo de su relaciéon y 14.5% fueron
victimas en los Ultimos 12 meses.

Los eventos de tipo fisico —golpes, agresiones con armas— son los que en mayor medida desaparecen en una
relacion violenta: 40.7% de las mujeres violentadas sefialan haberlos padecido a lo largo de su relacién, pero
s6lo 24.7% en el Ultimo afio.

Los eventos violentos de clase emocional que afectan a un mayor porcentaje de mujeres son eventos
cotidianos que, al conflictuarlos, permiten al agresor mantener su posicién de poder en la dindmica de la
pareja: que le deje de hablar es la agresion mas frecuente, 63.5% de las mujeres indican haberla sufrido. Le
sigue una agresion de tipo economico, el reclamo por parte de su pareja de como se gasta el dinero, y otra de
tipo fisico, como es el que la ha empujado o jalado el pelo, en 34.1% y 33.1% de las declaraciones,
respectivamente.
e
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DENUNCIA

Pese a que en muchas ocasiones las mujeres son agredidas de manera grave, no acuden a denunciar los
hechos delictivos perpetrados por su pareja.

De las mujeres casadas o unidas que son violentadas por su esposo o pareja de manera fisica y/o sexual, las
que han denunciado los hechos representan el 12.9%, las demas, quienes alcanzan un porcentaje de 87.1, no
han acudido ante ninguna autoridad.

Entre las mujeres casadas o unidas agredidas fisica y/o sexualmente por su pareja, que no denunciaron,
36.3% comentan que la agresion no tuvo importancia o que ellos tienen derecho a reprenderlas.

Las que no acuden ante alguna autoridad por miedo, debido a sus hijos o por amenazas de su esposo 0
pareja, representan 30.8%; otro 25.5% no lo hacen por verglienza o para que su familia no se entere y, 16.7%
no confian en las autoridades o piensan que él no va a cambiar.

Porcentaje de mujeres casadas o unidas violentadas fisica y/o sexualmente
que no denunciaron agresiones por parte de su pareja segun principales causas
2006

No le da importancia o él tiene 36.3
derecho a reprenderla )
No denuncié por miedo, debido a sus 30.8
hijos 0 amenazas de su pareja '
No denuncié por vergiienza o para que 255
su familia no se enterara )

No confia en las autoridades o piensa
que él no va a cambiar

* La captacion de estos casos fue escasa por lo que su valor muestral no es representativo.

LA CONTRIBUCION DEL INEGI

Desde 1999, el INEGI llevé a cabo el primer proyecto estadistico para recolectar informacion sobre la violencia
intrafamiliar en la Ciudad de México. Hacia 2003, en colaboracion con el Inmujeres, realizé la primera
encuesta especifica dirigida a las mujeres casadas y unidas de 15 afios y mas, denominada “Encuesta
Nacional sobre la Dinamica de las relaciones en los Hogares” (ENDIREH-2003), orientada a investigar sobre
la magnitud de los diferentes tipos de violencia ejercida contra las mujeres por parte de su esposo o pareja
varon actual, residente de la misma vivienda. Esta encuesta de alcance nacional, definié el marco y las pautas
de los aspectos a indagar, para medir la prevalencia y consecuencias de la misma, por tipo (emocional o
psicoldgica, econémica, fisica y sexual).
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La segunda Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares, 2006, retoma las
experiencias que le antecedieron e integra una nueva propuesta, a partir de la revisiéon del marco conceptual,
instrumentos de captacion y, sobre todo, de los resultados obtenidos en 2003. Esta segunda encuesta estuvo
dirigida a todas las mujeres de 15 afios y mas, para conocer, entre otros aspectos, la violencia ejercida en su
contra por parte de su pareja 0 esposo, asi como en otros ambitos o relaciones, como la escuela, el trabajo, su
familia o en los espacios comunitarios.

Los resultados de esta importante encuesta han sido de gran relevancia para que las instituciones publicas y
organizaciones sociales desarrollen estrategias encaminadas a prevenir, atender, sancionar y erradicar la
violencia, ademas de que sirvio como apoyo para la definicién del Programa Integral para prevenir, atender,
sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres.

El trabajo estadistico desarrollado por el INEGI en esta materia y el impacto que éste tuvo, le valid su
designacion como Presidente del “Grupo de Amigos de la Presidencia de la Comisién de Estadistica de las
Naciones Unidas para el Examen de los Indicadores sobre violencia contra las mujeres”, instalado en la 392
Sesion de la Comision de Estadistica, realizada en febrero de 2008.

El objetivo de este importante Grupo es definir un conjunto de indicadores basicos con validez universal para
realizar mediciones estadisticas regulares, precisas y pertinentes de la violencia contra las mujeres, en el
marco de los sistemas estadisticos nacionales; asi como contar con un conjunto de directrices para la
produccion de estadisticas sobre la violencia contra la mujer.

Este Grupo esta formado por Representantes de las Oficinas Nacionales de Estadistica de Australia,
Bangladesh, Botswana, Bulgaria, Canada, Costa Rica, Chile, China, Egipto, Estados Unidos de América,
Ghana, ltalia, México, Tailandia y Turquia; y como observadores participan representantes de la Divisién para
el Adelanto de la Mujer (UNDAW), la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC), la
Comisiébn Econdmica para Europa (UNECE), la Comision EconOmica para América Latina y el Caribe
(CEPAL), la Comisién Econémica y Social para Asia y el Pacifico (ESCAP), la Comision Econdmica para
Africa, la Comision Econémica y Social para Asia Occidental (ESCWA) y la Organizaciéon Mundial de la Salud
(WHO).

PUBLICACIONES SUGERIDAS PARA CONSULTA SOBRE ESTE TEMA:

INEGI-INMUJERES. ENCUESTA NACIONAL SOBRE LA DINAMICA DE LAS RELACIONES EN LOS HOGARES
(ENDIREH) 2006.
http://www.inegi.gob.mx/inegi/default.aspx?s=est&c=11214

POPULATION REPORT. PARA ACABAR CON LA }/IOLENCIA CONTRA LA MUJER. SERIE L,
CENTER FOR HEALTH AND GENDER EQUITY. NUMERO 11. VOLUMEN XXVII, NUMERO 4. DICIEMBRE DE 1999.
http://www.infoforhealth.org/pr/prs/sli1/l1ichapl 1.shtml

BOLETIN DE NACIONES UNIDAS ONU NO. 06/133. CENTRO DE INFORMACION MEXICO, CUBA Y REPUBLICA
DOMINICANA 27 DE NOVIEMBRE DE 2006.
http://www.cinu.org.mx/prensa/comunicados/2006/06133CEPAL DialnternacionalEliminacionViolenciaMujer.htm

MENSAJE DEL SECRETARIO GENERAL EN OCASION DEL DIiA INTERNACIONAL DE LA ELIMINACION DE LA
VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 25 DE NOVIEMBRE DE 2005
http://www.un.org/spanish/aboutun/sg/mensajes/violencewomenDay05.htm
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